
期間： ２０１１年２月７日(月)～１３日(日) 締切： 先着順 最終締切１/７(金)

２０１０２０１０２０１０２０１０年度年度年度年度
ね ん ど

    第第第第
だ い

８８８８回回回回
か い

　　　　国際国際国際国際
こ く さ い

交流交流交流交流
こ う り ゅ う

冬冬冬冬
ふ ゆ

のつどいのつどいのつどいのつどい　　　　申込書申込書申込書申込書
も う し こ み し ょ

１．すべての質問
しつもん

に、くわしくこたえてください 。　 （記入
きにゅう

もれがある場合
ばあい

は受
うけ

けつけができません）

２．この申込書は、あなたのホストファミリーにおくります。　こく、きれいな字で書いてください。 〇：黒インク・黒ボールペン ×：鉛筆・青インク

３．ご記入いただいた個人情報は、HIFの事業以外の目的には使用しません。

◆ ◆ ◆ ◆ かならずかならずかならずかならず読読読読
よ

んでくださいんでくださいんでくださいんでください

 １） このプログラムには、ホームステイもふくまれています。

 ２） ホストファミリーは全員
ぜんいん

ボランティアです。　みなさんとの交流
こ う り ゅ う

を、とても楽
たの

しみにしています。

 ３）ホストファミリーと積極的
せっきょくてき

に交流
こ う り ゅ う

する意思
い し

のない方
か た

は、申
も う

しわけありませんが、お申
も う

しこみをご遠慮
え ん り ょ

ください。

４）留学生
りゅうがくせい

募集
ぼしゅう

要項
ようこう

と、その中
なか

の参加
さんか

資格
しかく

をよく読
よ

んでから、書
か

いてください。

◆ ◆ ◆ ◆ かならずかならずかならずかならず書書書書
か

いてくださいいてくださいいてくださいいてください　＜　＜　＜　＜署署署署
しょ

    名名名名
めい

    欄欄欄欄
らん

＞＞＞＞

財団
ざいだん

法人
ほうじん

　北海道
ほっかいどう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター　代表
だいひょう

理事
りじ

　山﨑
やまざき

　文雄
ふみお

　殿
どの

わたくしは、このプログラムの目的
もくてき

をじゅうぶんに理解
りかい

し、主催者
しゅさいしゃ

・市町村
しちょうそん

・ホストファミリーの指示
しじ

にしたがい、積極的
せっきょくてき

に協
きょ

力
うりょく

することを誓
ちか

うとともに、期間中
きかんちゅう

の事故
じこ

によるいかなる損傷
そんしょう

や障害
しょうがい

に対
たい

して、主催者
しゅさいしゃ

・市町村
しちょうそん

・ホストファミリーに一切
いっさい

の責
せき

任
にん

がないことを承認
しょうにん

し、ここに署名
しょめい

いたします。

署名
し ょ め い

日付
ひ づ け

なまえ（ローマ字
じ

）

写 真写 真写 真写 真
しゃ　　　　　しん

    をををを
なまえ（ふりがな） はってくださいはってくださいはってくださいはってください

なまえ（漢字
かんじ

）
※６ヶ月以内

か げ つ い な い

の

　 写真
し ゃ し ん

を、かな

　 らずはること
ニックネーム（あだな）

性  　  別
せい　　　　　べつ　　　　　　　　

□　男
おとこ

　       　　　□　女
おんな

パスポートの国籍
こくせき

生年月日
せいねんがっぴ

　　　　　　　　　　年
ねん

　 　　　　　 月
がつ

　　　　 　　日
にち

年
ねん

　　齢
れい

　　　　　　　　　才
さい

日本の住所
　にほん　　　じゅう　しょ

〒　　　　－ 都
 と どう

道

府
ふ

県
けん

市
し

郡
ぐん

　　　　　　　　区
く

　　　　　　　　町
ちょう

　　　丁目
ちょうめ

　  　    番
ばん

　　 　　　号
ごう 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アパート

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　寮
りょう 　　　　　号

ごう

室
しつ

　大学・学校名
だいがく　　がっこうめい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （学年
がくねん

　　　　年
ねん

）

　プラン選択
せんたく

（いずれかひとつを、えらんでください）　　　□　羽田
はねだ

プラン　　　□　フリープラン

　TEL： 　ﾊﾟｿｺﾝE-Mail：

　携帯
けいたい

電話
でんわ

： 　携帯
けいたい

Mail：

ﾒｰﾙｱﾄﾒｰﾙｱﾄﾒｰﾙｱﾄﾒｰﾙｱﾄﾞ゙゙゙ﾚｽﾚｽﾚｽﾚｽ注意注意注意注意
ちゅうい

！！！！

ぜろ・ｵｰ いち・ｴﾙ に・ｾﾞｯﾄ 数字９・Ｑの小文字 ﾊｲﾌﾝ・ｱﾝﾀﾞｰﾊﾞｰ・ﾁﾙﾀﾞ ﾀﾞﾌﾞﾙｺﾛﾝ・ｾﾐｺﾛﾝ

００００・・・・ｏｏｏｏ ：　：　：　：　・・・・　；　；　；　；１１１１・・・・ｌｌｌｌ ２２２２・・・・ＺＺＺＺ ９ ９ ９ ９ ・・・・ｑｑｑｑ －　　＿　　－　　＿　　－　　＿　　－　　＿　　~

（※はＨＩＦで記入します）※HFNO.　　　　　　　　　　市町村　　　　　　　　　  　　　    　　　氏名

※HIF-No. Ｆｕｙｕ１０－

SignatureSignatureSignatureSignature DateDateDateDate



・ホストファミリーとの組みあわせのために、たいせつな質問です。　　・正確に、すべてこたえてください。（タバコ・ペット・食べられないも
の・アレルギーなど）　　・質問のこたえは、選考の結果に関係ありません。 正直にこたえてください。

滞在
たいざい

期間
きかん

◆いままでの日本滞在期間
にほんたいざいきかん

　　　　　　年
ねん

　　　　　　　カ月
かげつ

◆帰国
きこく

予定日
よていび

　　　　　　年
ねん

　　　　　　　月
がつ　

ことば

◆あなたの母国語
　ぼ　こく　ご

は　： ◆ほかに話
はな

せる言語
げんご

　：

◆日本語能力
にほんごのうりょく

、英語能力
えいごのうりょく

について　○をつけてください

＊話
はな

すこと　　　　１．とてもよい　　　２．よい　　　３．ふつう　　　４．すこし　　　５．できない

＊聞
き

くこと　　　 　１．とてもよい　　　２．よい　　　３．ふつう　　　４．すこし　　　５．できない

＊英語能力
えいごのうりょく

　　　１．とてもよい　　　２．よい　　　３．ふつう　　　４．すこし　　　５．できない

身長
しんちょう

◆身長
しんちょう

は何
なん

ｃｍですか　　　　　　　　　　　　　　　　　　ｃｍ ※身長
しんちょう

はふとん・ベッドを用意
ようい

するために必要
ひつよう

です

□いいえ

・「はい」の場合
ばあい

、それはなんですか。（ 食事
しょくじ

制限
せいげん

・お祈
いの

り・習慣
しゅうかん

など くわしくかいてください）

健康
けんこう

◆健康上問題
けんこうじょうもんだい

がありますか　･････････････････････････････ □はい □いいえ

・「はい」の場合
ばあい

、それはなんですか。（ 病気
びょうき

・タバコや動物
どうぶつ

や食
た

べ物
もの

のアレルギーなど、下下下下
した

にくわしくかいてくださいにくわしくかいてくださいにくわしくかいてくださいにくわしくかいてください）

宗教
しゅうきょう

◆あなたの宗教
しゅうきょう

は なんですか　：

◆宗教
しゅうきょう

のために、しなければいけないことがありますか　････ □はい

□そのほか（　　　　　　　）

こども
◆こどものいる家

いえ

に、ホームステイできますか　････････････ □できる □できない

　・「できない」の場合
ばあい

　なん才
さい

以上
いじょう

はＯＫですか　･････････ 才
さい

以上
いじょう

 のこどもはＯＫ

□いいえ □すこしのむ

ペット
◆ペット（動物

どうぶつ

）のいる家
いえ

に、ホームステイできますか　･････ □できる □できない

　・「できない」の場合
ばあい

　きらいなきらいなきらいなきらいなペットペットペットペットはなんですか　･･････ □イヌ □ネコ □トリ

◆すきなたべものは なんですか　：

お酒
さけ

◆お酒
さけ

をのみますか　･･･････････････････････････････ □はい

 貝
かい

  （　　　　） エビ･カニ（　　　　） 牛
ぎゅう

　乳
にゅう

（　　　　） そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　）

ぶた肉
にく

（　　　　） 羊肉
ひつじにく

（　　　　） さしみ・なまの魚
さかな

（　　　　）やき魚
さかな

（　　　　）

□はい □いいえ □場所
ばしょ

を限定
げんてい

して

　いれば気
き

にしない

たべもの

◆たべられないものがありますか　　･･･････････････････ □はい □いいえ

　・「はい」の場合　宗教
しゅうきょう

や健康
けんこう

のため たべられないものに ×　すききらいで たべられないものに △ をつけてください

牛肉
ぎゅうにく

（　　　　） と り 肉
にく

   （　　　　）

たばこ

◆タバコをすいますか　　････････････････････････････････････････････ □はい □いいえ

　・「はい」の場合
ばあい

　１日
にち

に何本
なんぼん

くらい　タバコをすいますか　･････････････ １日
にち

　(　　   　 )　本
ほん

くらい

　・「はい」の場合
ばあい

　ホストファミリーの家
いえ

で タバコをすえなくてもよいですか □はい □いいえ

◆ホストファミリーがタバコをすうことを 気
　き

にしますか　　････････････････



◆ 作
さく

　文
ぶん

このプログラムに参加
さんか

したい理由
り　ゆう

や、どんなことを得
え

たいかを日本語
にほんご

でかいてください（別紙
べっし

可
か

）

□いいえ

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

　　　/　　　 / 　　　 (  　　  才
さい

）

母国
ぼこく

の

住所
じゅうしょ

学校
がっこう

名
めい

家族
かぞく

構成
こうせい

◆母国
ぼこく

の住所
じゅうしょ

　：
ＴＥＬ：

◆母国
ぼこく

の学校
がっこう

名
めい

　：

あなたの家族
かぞく

のなまえ 続柄
ぞくがら

生年
せいねん

月日
がっぴ

（年齢
ねんれい

） 職業
しょくぎょう

ホスト

ファミリー

◆ホストファミリーの職業
しょくぎょう

についてとくに希望
きぼう

があれば、その職業
しょくぎょう

と理由
りゆう

をかいてください ※※※※ただしかならずしもただしかならずしもただしかならずしもただしかならずしも希望希望希望希望
き ぼう

通通通通
どう

りにはなりませんのでりにはなりませんのでりにはなりませんのでりにはなりませんので、、、、

ごごごご了承了承了承了承
りょうしょう

くださいくださいくださいください。。。。　　職業名
しょくぎょうめい

　： 理　由
り　 　　ゆう

　：

◆ほかの留学生
りゅうがくせい

と、２人
ふたり

でホームステイしてもよいですか？　　･････ □はい □いいえ ※※※※ただしかならずしもただしかならずしもただしかならずしもただしかならずしも希望希望希望希望
き ぼう

通通通通
どう

りにはなりませんのでりにはなりませんのでりにはなりませんのでりにはなりませんので、、、、

ごごごご了承了承了承了承
りょうしょう

くださいくださいくださいください。。。。
　・「いいえ」の場合、理由

りゆう

をおしえてください　　理　由
　り　　　　ゆう

：

参加
さんか

歴
れき

◆過去
かこ

にＨＩＦのプログラムに参加
さんか

したことがありますか □はい（西暦
せいれき

何年
なんねん

ですか　　　　　　　 　） □いいえ

興味
きょうみ

・

特技
とくぎ

・

将来
しょうらい

の

夢
ゆめ

など

◆興味
きょうみ

のあること・特技
とくぎ

・将来
しょうらい

の夢
ゆめ

など、自分
じぶん

のことについて、自由
じゆう

に書
か

いてください。

奨学金
しょうがくきん

◆奨学金
しょうがくきん

をうけていますか　･･･････････ □はい（その名前
なまえ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） □いいえ

スキー ◆スキーをしたことがありますか　･･･････ □はい　（　○をつける　　初級
しょきゅう

 　・ 　中級
ちゅうきゅう

 　・　 上級
じょうきゅう

　）



注①レンタル品について

・レンタル品をなくすと、５～１０倍の紛失料金がかかります。なくさないよう注意しましょう。
・レンタル品は２月１０日のみ使えます。

注②ウェアなどレンタルしない方

・レンタルしない方は、じぶんのウェアなどを忘れずにもってきてください。
・しっかりと寒さ対策をしてください！ウェア上下・ぼうし・てぶくろ・マフラーはかならず用意しましょう！

　
そり ×

（体験できません）
￥０

（ＨＩＦが用意します）

スキーインストラクター
指導料・スキーリフト
代

（体験料にふくむ）
×

（体験できません）

　□ レンタル
　　しない

　　グローブ
　　　　￥３００

　□ レンタル
　　　する

　□ レンタル
　　しない

　□ レンタル
　　しない

　　キャップ
　　　　￥３００

　□ レンタル
　　　する

　□ レンタル
　　しない

ウェア上下
キャップ・ゴーグル
グローブ

￥０
（体験料にふくむ）

　　ウェア上下　
　　　￥１，５００

　□ レンタル
　　　する

　　ゴーグル
　　　　￥３００

　□ レンタル
　　　する

体験料 ￥７，０００
￥０

（無料です）

スキー板・ストック
スキー靴

￥０
（体験料にふくむ）

￥０　
（ＨＩＦが用意します）

――――　　　　　　　　雪雪雪雪
ゆ き

体験体験体験体験
た い け ん

のののの質問質問質問質問
し つ も ん

票票票票
ひ ょ う

　　　　――――

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　① 　① 　① 　① 　下下下下ににににサイズサイズサイズサイズをををを記入記入記入記入してくださいしてくださいしてくださいしてください

　　　　　　　　② 　② 　② 　② 　「「「「スキースキースキースキー」 」 」 」 か か か か 「「「「クロスカントリークロスカントリークロスカントリークロスカントリー＆＆＆＆そりそりそりそり」 」 」 」 のののの、、、、どちらかえらんでください どちらかえらんでください どちらかえらんでください どちらかえらんでください □□□□

□□□□　　　　スキースキースキースキー体験体験体験体験 □□□□　　　　クロスカントリークロスカントリークロスカントリークロスカントリー＆＆＆＆そりそりそりそり体験体験体験体験

㎝

身長

㎏

体重

㎝

ウエスト

㎝

靴のサイズ

※サイズは、スキーやクロスカ
ントリーのビンディング、ウェ
ア、くつなどをえらぶために必
要です。

かならず記入してください。

レレレレ

注注注注①①①① 注注注注②②②②

どちらかどちらかどちらかどちらか
えらびえらびえらびえらび、、、、

□□□□をををを
いれていれていれていれて
くださいくださいくださいください




