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月日 時間 内　　容 食　事 宿　泊

1/13
（水）

14:30

15:00

17:00

18:30

19:30

22:00

羽田プラン：12:45 羽田発 （JAL587） ⇒ 14:10 函館着

函館空港到着ロビー集合、 函館市青少年研修センター「ふ
るる函館」へ移動（バス）

ふるる函館到着、オリエンテーション、交流会

函館山夜景観賞　（バス・ロープウェイ移動）

ふるる函館到着、夕食

　　入浴・交流・就寝準備

消灯

夕：ふるる函館

ふるる函館

1/14
（木）

午前中

17:00

20:00

22:30

ふるる函館退所、木古内町へ移動（バス）
　　
みそぎ行列参加、冬花火見学

宿泊所へ移動、入浴・交流・就寝準備

消灯

朝：ふるる函館

昼：弁当（予定）

夕：各自（みそぎ
祭り「ホカホカ飲
食」等）

きこないビュ
ウ温泉のとや

1/15
（金）

9:00

10:00

14:00

15:00

16:00

17:00 ～

宿泊所退所、佐女川神社へ移動

みそぎ出御祭、海水沐浴等見学

本祭・松前神楽見学

ホームステイ・オリエンテーション

ホストファミリー対面（木古内町）

ホストファミリー対面（函館周辺）

朝：きこないビュ
ウ温泉のとや

昼：各自（グルメ
フェア）

夕：ホスト
ファミリー宅

ホスト
ファミリー宅

1/16
（土） 終日 ホームステイ 朝・昼・夕：ホス

トファミリー宅
ホスト
ファミリー宅

1/17
( 日 )

14:00

15:00

15:30 頃

北海道国際交流センター集合

解散、「羽田プラン参加者」・希望者：バスで函館空港へ

函館空港着
羽田プラン：16:45 函館発 (ADO060) ⇒ 18:10 羽田着

朝・昼：ホストファ
ミリー宅

（2026 年 9 月時点での予定です）
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行　き　（集　合） 帰　り（解　散）

日　時 １月１３日 ( 水 )　14:30 １月１７日（日）　15:00

場　所

函館空港国内線到着ロビー
（函館市高松町 511）

北海道国際交流センター
（函館市元町 14-1）

※函館空港までは引率者がいません。函館空
港で「HIF の旗」を持って、スタッフが待っ
ています。
函館空港から貸切バスで移動します。

※「フリープラン」で飛行機以外の交通手段
で函館に来る予定の人は、HIF のスタッフに
事前に相談してください。

「羽田プラン」の人は解散場所から函館空港
まで HIF が手配した交通機関で移動します。

「フリープラン」の人で 1/17 に ADO060, 
ANA558, JAL588,ANA1270 便に乗る人は
函館空港まで一緒に移動することができま
す。（p.7「解散後に間に合う飛行機」を見
てください。）

* 申込書に「行きと帰りの交通手段」を書く欄があります。フリープラン申込の人は函館までの交
通手段を調べて、自分が予約する予定の移動手段（飛行機の便名など）の情報などを書いてください。

 ■ コ　ー　ス　の　特
と く

　徴
ちょう

•	 約 200 年続いている木古内町の伝統行事
「寒中みそぎ」（三日間のうち二日間）を
見学します。 
　　　　　　 
　　　　　　「寒中みそぎ」の説明 ⇒ 
　（木古内町観光協会のウェブサイト） 

•	 海（津軽海峡）が目の前に広がる温泉宿
に泊まります。

•	 あなたの出身地の伝統行事について、 
　ホストファミリーと話してみましょう！写真：木古内町観光協会
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